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1​ Identifikační údaje MŠD 

Mini školička Datlík provozovaná spolkem Dattel z.s. 

Sídlo spolku: Nad Benďákem 612, 257 22 Čerčany 

Zázemí spolku (provozovna): Na Návsi 11, 257 22 Čerčany 

IČO: 212 67 553 

www.msdattel.cz 

2​ Obecná charakteristika vzdělávacího programu MŠD 

Vzdělávací program MŠD je založen na principech RVP PV. Cíle a metody jsou sestavy tak, aby vedly 

k všestrannému rozvoji dítěte. Při práci s heterogenní skupinou budou ve vzdělávání uplatňovány 

metody a formy vzdělávání doporučené pro daný věk dítěte. 

3​ Cíle a metody vzdělávání 

3.1​ Dítě a jeho tělo  

Cílem je, aby dítě nejenom rozvíjelo své tělesné schopnosti, ale aby si také vytvářelo pozitivní vztah 

k vlastnímu tělu a zdravému životnímu stylu. 

a.​ Rozvoj pohybových dovedností 

-​ rozvoj pohybových schopností v oblasti jemné a hrubé motoriky 

-​ ovládání a koordinace celého pohybového aparátu a orientace v prostoru 

-​ rozvoj motorických dovedností v přirozených hrách a aktivitách 

 

b.​ Vnímání a péče o vlastní tělo 

-​ Získání povědomí o vlastním těle 

-​ Rozvoj schopností vnímat potřeby svého těla a reagovat na ně 

-​ Podpora hygienických návyků 

 

c.​ Zdraví a zdravý životní styl 

-​ Učení o zdraví a prevence nemocí (pravidelný pohyb, správná výživa, odpočinek) 

-​ Vytváření povědomí o důležitosti pohybových aktivit a zdravých návyků pro fyzický a 

psychický rozvoj 

 

d.​ Pohyb jako zdroj zábavy a radosti 

-​ Vytváření příležitostí pro pohybové hry a aktivity, které jsou pro dítě zábavné, motivující 

a přirozené 

-​ Rozvoj radosti z pohybu, sebedůvěry a samostatnosti při vykonávání pohybových 

činností 

 

e.​ Rozvoj smyslového vnímání 

-​ Podporování rozvoje smyslových vjemů (dotek, sluch, zrak a rovnováha) 
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f.​ Tvorba pozitivního vztahu k vlastnímu tělu  

-​ Rozvoj pozitivního vztahu k vlastnímu tělu a jeho schopnostem 

Metody a formy práce: pohybové hry, cvičení, výlety, procházky, činnosti zaměřené na pohyb, 

koordinaci a vnímání těla. 

3.2​ Dítě a jeho psychika 

Cílem je podporovat celkový psychický rozvoj dítěte, jeho emocionální stabilitu, zdravé sebevědomí a 

schopnost komunikovat a spolupracovat s ostatními. 

a.​ Podpora emočního vývoje 

-​ Rozvíjení schopnosti dítěte rozpoznávat a vyjadřovat své pocity (radost, smutek, hněv, 

strach). 

-​ Pomoc při zvládání emocí a jejich regulaci 

-​ Posílení empatie – porozumění pocitům druhých lidí a schopnost vcítit se do jejich 

situace 

-​ Učit se vytvářet a udržovat pozitivní mezilidské vztahy 

 

b.​ Sebevědomí a sebedůvěra 

-​ Podpora dítěte při získávání zdravého sebevědomí a pozitivního vztahu k sobě 

samému 

-​ Rozvíjení schopnosti dítěte oceňovat vlastní úspěchy, dovednosti a osobní růst 

-​ Pomoc při budování sebeúcty, schopnosti sebereflexe a sebehodnocení 

 

c.​ Rozvoj kognitivních funkcí a myšlení 

-​ Rozvoj pozornosti, paměti, představivosti a schopnosti koncentrace 

-​ Podpora dítěte při rozvoji logického myšlení, řešení problémů a experimentování 

s novými nápady 

 

d.​ Rozvoj kreativity a fantazie 

-​ Podpora dětské fantazie a kreativity jako nápomoc rozvoji inovativního myšlení a 

emocionálního vyjádření 

-​ Poskytování příležitostí k experimentování s různými materiály, hrami, výtvarnými, 

dramatickými a hudebními činnostmi 

-​ Podporování tvořivosti v hrách, kde si děti vytvářejí nové příběhy, scénáře a role 

 

e.​ Jazyk a řeč 

-​ Stimulace k rozvoji jazykových dovedností a komunikace, schopnosti vyjádřit myšlenky 

a otázky 

-​ Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, 

naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnost, mluvní projev, vyjadřování) 
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f.​ Samostatnost a zodpovědnost 

-​ Rozvíjení schopnosti dítěte jednat samostatně, rozhodovat o sobě a převzít 

odpovědnost za své činy 

-​ Podpora v přebírání iniciativy, jako například organizování hry nebo pomáhání druhým 

Metody a formy práce: dramatické hry, diskuze, vyprávění příběhů, projekty zaměřené na 

spolupráci, kreativitu a sociální interakci, vytváření bezpečného a podpůrného prostředí, kde děti mohou 

volně vyjadřovat své pocity, myšlenky a názory. 

3.3​ Dítě a ten druhý 

Cílem je podpořit děti v rozvoji sociálních dovedností, jako je respekt, empatie, spolupráce a schopnost 

komunikace s ostatními. Tyto schopnosti jsou základem pro zdravé a pozitivní mezilidské vztahy 

v budoucnosti. 

a.​ Rozvoj schopnosti komunikovat a vyjadřovat se 

-​ Podpora dítěte při rozvoji komunikačních dovedností – rozumění a vyjadřování slovem i 

gesty 

-​ Rozvoj schopnosti naslouchat druhým a reagovat na ně vhodným způsobem 

 

b.​ Empatie a porozumění druhým 

-​ Podpora rozvoje empatie, tedy schopnosti vcítit se do pocitů a potřeb ostatních lidí 

-​ Učení se respektovat rozdílné názory, pocity a potřeby druhých 

-​ Rozvíjení chápání a přijetí různých kulturních, etnických a sociálních rozdílů mezi lidmi 

 

c.​ Spolupráce a týmová práce 

-​ Podpora dítěte ve schopnosti pracovat ve skupině, spolupracovat s ostatními a řešit 

problémy společně 

-​ Učení se, jak sdílet, pomáhat druhým a hledat kompromisy při řešení konfliktů 

-​ Podpora v rozvoji dovednosti společného rozhodování a organizace činností ve 

skupině 

 

d.​ Vztahy s vrstevníky a sociální dovednosti 

-​ Rozvoj schopnosti navazovat a udržovat přátelské vztahy s ostatními 

-​ Učení se respektovat pravidla a normy, které platí ve skupině (pravidla hry, sdílení 

hraček, pravidla zázemí apod.) 

-​ Posilování schopnosti řešit konflikty s vrstevníky 

 

e.​ Tolerování odlišností a respektování druhých 

-​ Podpora otevřenosti vůči jiným dětem, které se mohou lišit v národnostním, kulturním, 

sociálním nebo jiném ohledu 

-​ Rozvíjení schopnosti akceptovat rozdíly, ať už se jedná o vzhled, chování nebo názory 
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f.​ Pomoc a podpora druhým 

-​ Podpora v rozvoji altruismu, tedy schopnosti pomáhat druhým bez očekávání odměny 

-​ Učení se, jak nabídnou pomoc někomu, kdo ji potřebuje a jak si navzájem pomáhat při 

úkolech a problémech 

 

g.​ Respekt k autoritám a vztah k dospělým 

-​ Podpora dítěte v porozumění a respektování autorit (učitelů, rodičů, dalších dospělých 

osob) 

-​ Učení se komunikovat a jednat s dospělými v různých situacích, včetně vyjádření 

požadavků, pochvaly a poděkování 

-​ Rozvíjení schopnosti vyjednávat, diskutovat a prosadit se v rámci stanovených pravidel 

Metody a formy práce: týmové hry, skupinové úkoly, diskuze, vyprávění příběhů, pohádky, které 

ukazují vzory chování a vztahy mezi postavami, dramatické a situační hry, kde si děti mohou hrát různé 

role 

3.4​ Dítě a společnost 

Cílem je podpořit rozvoj dítěte jako plně integrované odpovědné a empatické osoby, která umí žít 

v souladu s ostatními a chápe základní pravidla společenského chování. 

a.​ Chápání a respektování pravidel soužití 

-​ Spoluvytváření a respektování pravidel společného soužití 

-​ Rozvíjení schopností žít ve společenství ostatních lidí (třída, rodina) 

-​ Učit se spolupracovat a spolupodílet se v různých sociálních situacích 

 

b.​ Chápání hodnot a principů demokratické společnosti 

-​ Seznamování s principy demokratické společnosti (svoboda, rovnost, spravedlnost) 

-​ Vytváření vzorců pro pozitivní sociální chování 

 

c.​ Seznamování se se světem lidí, umění a kultury 

-​ Vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností 

-​ Rozvíjení pozitivního vztahu ke kultuře a umění 

-​ Rozvoj dovedností umožňujících kulturní a umělecké vztahy vyjadřovat a projevovat 

Metody a formy práce: interaktivní pohádky a příběhy, společné akce a projekty zaměřené na 

komunitu, rodičovské porady a diskuze, společenské rituály, simulace reálných situací (role-playing), 

pozitivní posilování, dramatizace a pantomima, role modelování (vzory) 
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3.5​ Dítě a svět 

Cílem je poznávání světa kolem sebe, tj. objevování přírody, podpora environmentálního, kulturního, 

vědeckého povědomí a rozvoj dětské zvědavosti v těchto oblastech. 

a.​ Poznávání přírody a jejího vlivu na člověka 

-​ Začít chápat přírodní procesy a jevy, porozumění základním zákonitostem přírody 

(změna ročních období, růst rostlin, životní cykly zvířat apod.) 

-​ Podporování zodpovědného vztahu k přírodě, základy ekologického myšlení 

-​ Respekt k životnímu prostředí a uvědomění si potřeby ochrany přírody 

 

b.​ Seznámení s kulturním, historickým a sociálním prostředím 

-​ Seznamování se s různými aspekty lidského života a kultury, včetně tradic, zvyků a 

zvyklostí různých národů 

-​ Základní povědomí o minulosti, přítomnosti a vývoji společnosti ve smyslu kulturním a 

historickém 

 

c.​ Rozvoj vědeckého myšlení a objevování 

-​ Nebát se klást otázky, hledat odpovědi a experimentovat s různými materiály a jevy 

-​ Podporování schopnosti pozorovat a analyzovat svět kolem sebe a získávat informace 

prostřednictvím praktických aktivit 

-​ Vnímání vlivu technologií na člověka v kladném i negativním smyslu 

 

d.​ Porozumění různých druhů lidských činností  

-​ Vytváření příležitostí k objevování různých lidských činností a profesí, včetně 

pracovního života dospělých 

-​ Pomoci pochopit, že lidé vykonávají různé profesní role a jak jejich práce ovlivňuje 

společnost 

 

e.​ Orientace v prostoru a čase 

-​ Učit se orientovat se a poznávat důležité instituce v bezprostředním okolí, znát svou 

adresu 

-​ Rozumět základním prostorovým a časovým pojmům (včera, dnes, zítra, roční období) 

 

f.​ Seznámení s hrozbami okolí 

-​ Uvědomování si možných nebezpečí ve svém okolí (auta, cizí lidé, zvířata apod.) 

-​ Mít povědomí o tom, jak se prakticky chránit (kam se obrátit o pomoc, vyhnout se 

nebezpečí) 

Metody a formy práce: výtvarné a tvořivé činnosti, diskuze a rozhovory, učení se prožitkem, hra na 

profese a dramatizace, terénní a exkurzní činnosti, pozorování a experimentování, projekty a tematické 

aktivity, pokusy 
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4​ Téma vzdělávacího programu pro rok 2025/26  

„Rok s Datlíkem“ je téma výukového programu zaměřeného na rozvoj kreativního myšlení, spolupráce, 

motorických dovedností a komunikačních schopností. Program zahrnuje různé aktivity, jako jsou 

výtvarné dílny, dramatizace a hudební činnosti, pohybové hry, pozorování přírody, experimenty a terénní 

výlety. Všechny tyto aktivity pomáhají dětem lépe pochopit svět kolem nich, v souladu se střídáním 

ročních období, tradic a zvyklostí.  

4.1​ Vzdělávací témata 

4.1.1​ Zahnizďování (září-říjen) 

4.1.2​ Datlíkovy Vánoce (listopad–prosinec) 

4.1.3​ Ptačí zimní radovánky (leden–únor) 

4.1.4​ Létání a výchova mláďat (březen–duben) 

4.1.5​ Ptačí zpěv (květen–červen) 
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